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Podlahova konstrukce
v dievostavhé jako
akumulacni vrstva

V dnesni dobé hraje jednu z hlavnich roli p¥i planovani nového bydleni
energeticka narocnost stavby. Velka cast novostaveb se uz navrhuje

v nizkoenergetickém nebo pasivnim standardu. Pro tyto energetické
standardy se casto uvazuje s drevostavbami, které maji velice dobré
tepelnéizolacni vlastnosti, doba vystavby je velmi kratka a pfitom se
SetFi neobnovitelné zdroje. Jako jejich nevyhoda je z hlediska stavebni
fyziky c¢asto zminovana hlavné nizka tepelnéakumulacni schopnost.
Tato nevyhoda se projevi zejména v letnim obdobi, kdy hrozi
prehfivani interiéru.

Tepelnéakumulaéni schopnost  drevostaveb
se zvySuje pouzitim tepelné akumulacni
vrstvy na vnitfni strané obvodovych stén, ma-
sivnimi - krbovymi  télesy nebo monolitickou
podlahovou vrstvou z potérovych materiald.
Tento ¢lanek se zaméfuje na shrnuti vyhod
a nevyhod jednotlivych typl potérd pro aplikaci
v drevostavbach z hlediska ukladky, akumulace

tepla a vysychani.

Obr. 1: Srovnani hutnosti zavihlého a litého
potéru

Tabulka 1: Tepelnétechnické parametry litych potéru

Zakladni parametry potérovych
materialQ

Potéry nejcastéji rozdélujeme podle konzistence
a podle typu pojiva. Z hlediska konzistence roz-
délujeme potéry na zavlhlé a lité. Zavlhlé potéry
byly v modernim podlahovém souvrstvi litymi
potéry témér vytlaceny zejména z dlvodu své
nedostatecné zhutnitelnosti. V minulosti, kdy se
potéry ukladaly pfimo na nosnou konstrukci, ne-

Obr. 2: Nivelace litého cementového potéru
CemFlow

Zkousena vlastnost Jednotka Material
Anhyment | Anhyment CemFlow

AE20 FE20 CF20
Objemova hmotnost v suchém stavu p; kg/m? 2010 1955 1995
Charakteristicka sorpcni vihkost (20/60) w % hm. 0.3 0.2 2,2
Soucinitel tepelné vodivosti Agry,z W/m.K 1,57 1,22 1,39
Charakteristicky soucinitel tepelné vodivosti A 2, W/m.K 1,40 1,19 1,41
Mérna objemova tepelnd kapacita C,ry.27 kJ/m=.K.108 1,55 1,47 1,57
Mérna objemova tepelnd kapacita Cpx.22 kJ/m=3.K.108 1,48 1,43 1,49
Soucinitel teplotni vodivosti oy, m?/s.107 1,02 0,85 0,88
Soucinitel teplotnf vodivosti o 27 m2/s.10-° 0,95 0,84 0,95
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¢inilo hutnénf zavihlého potéru takové problémy
jako dnes. Téméf kazdé podlahové souvrstvi dnes
obsahuje pruznou vrstvu, kterd zajistuje krocejo-
vy Utlum. Pfi hutnéni zavlhlého potéru potom do-
chdzi k Utlumu hutnici energie pruznou vrstvou,
coZ md za vysledek nedostate¢né zmonolitnéni
vrstvy (obr. 1).

U litych potérd, kde dochézi k hutnéni a nive-
laci pouze vnesenim pohybu do smési (obr. 2),
tato pruzna vrstva na vyslednou hutnost smési
vliv nema. Také rovinatost povrchu litych potérd
je na vy38i Urovni nez u potérll zavlhlych a neni
problém splInit poZadavek rovinatosti 2 mm/2 m
lati. Lité potéry se také mnohem rychleji ukladaji.

Z hlediska typu pojiva rozlisujeme potéry na
cementové a potéry na bazi siranu vapenaté-
ho. Zavlhlé potéry jsou téméf vyhradné potéry
cementovymi. Oproti tomu byly lité potéry vy-
rabény vétsinou s pojivem na bazi siranu vape-
natého (anhydrit, alfa-sadra). Lité potéry na bazi
siranu vapenatého (napf. u TBG Prazské malty
vyrabéné pod obchodnim nazvem Anhyment)
maji velké mnoZstvi vyhod. V tézkych plovou-
cich podlahéch se daji pouzivat v tloustce uz od
30 mm, maji minimalni objemové zmény (smrs-
téni cca 0,1 mm/m), snadno se Cerpaji a ukladaji.
Nevyhodou je jejich omezend pouZitelnost v pro-
stfedich se zvySenou provozni vihkosti a pfisné
naroky na vyschnuti pred pokladkou naslapnych
vrstev. Proto byl po dlouhém testovani uveden
na trh v roce 2008 specialni cementovy lity po-
tér CemFlow, ktery je pouzitelny i ve vlhkém
prostiedi uvnitf staveb a ktery zaroven zkracuje
nutnou technologickou pauzu pro vyschnuti.
Proti béZnym litym cementovym potérim ma
vyrazné omezené smrsténi (max. 0,5 mm/m),
coz umoznuje zvétsenf dilatacnich celkd a hlav-
né odstranéni nutnosti pouzivat kari sité. Kari sit
totiz ve vétsiné piipadd maze prinést vice problé-
mu neZ uZitku. Napfiklad pokud se sit umisti ke
spodnimu povrchu cementového potéru, mize
zpUsobit jeho krouceni béhem smrsténi a zve-
dani rohd.

Podle normy CSN EN 13 813 specifikujeme
kromé typu pojiva jesté pevnostni tfidu v tlaku
a v tahu za ohybu. Normova specifikace maze
vypadat nasledovné:

CT-C25-F5
CA-C20-F4

CT znaci potér na bazi cementu a CA potér na
bézi siranu vapenatého. Hodnota za pismenem C
znaci pevnostni tfidu v tlaku a hodnota za pisme-
nem F pevnostni tfidu v tahu za ohybu. Pevnost
v tahu za ohybu je zasadnim parametrem pro na-
vrh minimalni tloustky potéru. Minimalnf tioustky
potérd pro konkrétni uzitné zatizeni, stlacitelnost
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podkladu a pro pevnost v tahu za ohybu jsou
uvedeny v technickych listech TBG Prazské malty.

Tepelnétechnické parametry litych
potérd

Jak jiz bylo zminéno vyse, pouZziti monolitickych
potérovych vrstev v podlahovych konstrukcich
zlep3uje akumulacni schopnost dfevostavby
a pomaha stabilizovat teplotu v interiérech, ze-
jména mimo topnou sezénu v obdobi velkych
vykyvi teplot ve dne a v noci. Pro umoznéni
tepelnétechnickych vypoctl bylo spole¢nosti TBG
Prazské malty zorganizovano méfeni zakladnich
tepelnétechnickych parametrd material( Anhy-
ment AE20, Anhyment FE20 a CemFlow CF20.
Jedna se o potéry na bazi siranu vapenatého
(Anhyment), konkrétné AE — Anhydrit a FE alfa-
-sadra a potér na bazi cementu CF.

Méfeny byly zejména parametry jako sucha
objemovéd hmotnost p,, charakteristicka sorbéni
vihkost w;, soucinitel tepelné vodivosti A, mérna
objemova tepelna kapacita C a soucinitel teplotni
vodivosti a. Jednd se o hodnoty naméfené na
jedné sadé zkusebnich vzork(, je tedy nutné hod-
noty brat jako orientacni a nezavazné. Kompletni
protokol je v pfipadé zajmu k nahlédnutf u tech-
nologll TBG Prazské malty. Naméfené hodnoty
jsou shrnuty v tabulce 1.

Hodnoty s indexem k jsou stanoveny ve stavu
rovnovazné vlhkosti materialu w (20/60). Index
22 a 27 vyjadiuje hodnotu teplotniho pole pfi
méfenf( charakteristik.

VySe uvedené parametry jsou bézné pouziva-
ny pro vypocet relaxacni doby obvodovych stén.
Pomoci hodnot uvedenych v tabulce 1 Ize obdob-
nym zpUsobem spocitat relaxacni dobu podlaho-
vé konstrukce prilehlé k zeminé.

Daldi vyhodou litych potérd proti montova-
nym suchym podlahovym konstrukcim je moz-
nost umisténi teplovodniho podlahového vyta-
péni ve vrstvé potéru. Tento zpdsob vytapéni je
dnes velmi ¢asto pouzivany a v kombinaci s li-
tymi potéry Anhyment a CemFlow velmi dobfe
funkeni. Diky dobré tepelné vodivosti a vysoké
hutnosti vrstvy se teplo dobfe vede k naslapnym
vrstvam.

Rychlost vysychani litych potérd

Jednou z vyhod dfevostaveb je velka rychlost je-
jich vystavby. PouZitim litého potéru zabudova-
vame do podlahové konstrukce urcité mnoZstvi
technologické vody, kterd pfed pokladkou na-
Slapnych vrstev musf vyschnout. Je tedy potfeba,
aby pouziti monolitickych podlahovych vrstev vy-
razné nezpomalilo vystavbu. Potfebnou miru vy-
schnuti potéru udava bud norma CSN 74 4505,

Tabulka 2: PoZadavky normy CSN EN 74 4505 na vihkost potér( pFi pokladce

naslapnych vrstev

nebo technicky list pouZité naslapné vrstvy. Ma-
ximdlni vlhkost potéru pro konkrétni naslapné
vrstvy se lisi i dle typu pojiva v potéru. Pozadavky
na maximalni vihkost jsou pro potéry na bazi si-
ranu vapenatého vyrazné piisnéjsi nez pro poté-
ry cementové. Spolu s vy3sim mnozstvim tech-
nologické vody v Cerstvé lité smési to na jednu
stranu znamend del3i dobu vysychani potéru na
bézi siranu vapenatého nez potéru cementové-
ho. Na druhou stranu se potéry na bazi siranu
vapenatého (Anhyment) pouZivaji uz od tloustky
30 mm, kdeZto cementové potéry CemFlow az
od 40 mm, coZ mirné prodluzuje naopak vysy-
chani cementovych potérd. PoZadované maxi-
malni vihkosti dle CSN 74 4505 jsou uvedeny
v nasledujici tabulce 2.

Rychlost vysychani je vyrazné ovlivnéna pod-
minkami na stavbé, zejména zélezi na teploté
a vlhkosti vzduchu. Dalezity je také zpdsob vymé-
ny vzduchu v mistnosti. V TBG Prazské malty bylo
provedeno nékolik zkouSek rychlosti vysychani,
ale situace na redlné stavbé se od laboratornich
podminek mlze vyrazné lisit. Podle laboratornich
vysledkd tedy Ize srovnat rlizné tloustky potérd
nebo rlizné smési, které jsou méreny zarover ve
stejnych podminkach, nebo ziskat urcitou pred-
stavu o prabéhu vysychani ve standardizovanych
podminkach. Neni ale mozné podle ¢asového
pribéhu vysychani v laboratofi presné predpo-
vidat vyvoj na stavbé. Ze zkusenosti Ize konsta-
tovat, Ze doba vyschnuti se mlze vyrazné lisit
obéma sméry.

Naslapna vrstva Cementovy potér Potér na bazi siranu V grafu 1 jsou shruty vysledky méfeni vy-
vapenatého . o o
- — sychani, kde byl zkousen vliv tloustky vrstvy na
Kamenna nebo keramicka dlazba 5,0 % 5,0 % tvar vysychacf kfivky litého cementového potéru
Syntetické lité podlahoviny 5,0 % nelze provadét CemFlow. Pro kazdou tloustku byla zkousena
Paropropustné textilie 4,0 % 0,5 % tfi télesa, kterd jsou v grafu zndzornéna stejnou
PVC, linoleum, guma, korek 359 05 % barvou. Byly zkouseny tloustky 50 mm, 75 mm
i podlahy. laminato oodahov . . a 100 mm. Celkem tedy bylo vysychani méfe-
Drevéné podiahy, laminatové podiahoviny 25 % 0.5 % no na 9 vzorcich. V grafu jsou také znazornény
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Graf 1: Rychlost vysychani vzrorkd CemFlow razné tloustky

Graf 2: Zavislost doby vysychani na tloustce potéru
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Obr. 3: Srub, kde byl CemFlow pouzit

Obr. 4: Vzhled potéru Cemflow po vyschnuti

pozadavky normy na zakladni typy naslapnych
vrstev.

V grafu 2 jsou shrnuty primérné doby vysy-
chani na urcitou Uroveri pro danou tloustku. Je
vidét, Ze se doba vysychani nezvysuje linedrné
s tloustkou. PFi zvétSent tloustky 2x se doba vysy-
chéni zvétsi zhruba 2,5x. Déle je z grafd viditelné,
Ze pfi snizujici se pozadované max. vihkosti se
zvétsuje rozptyl doby, za kterou se dané vihkosti
doséahne.

Z provedenych zkousek vyplyva, ze rychlost
vysychani litych potérd na bazi cementu a siranu
vapenatého je pfi stejné tloustce srovnatelna. Pfi
nizsich tloustkach potérd na bézi siranu vapena-
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tého je rychlost vysychani o néco vyssi, ale nor-
mou pozadované hodnoty jsou o tolik prisnéjsi,
Ze je celkova doba potfebna pro vyschnuti pro
stejny typ naslapné vrstvy delsi.

Toto je hlavni dlvod, pro¢ jsou cementové
lité potéry CemFlow pro dievostavby vhodnéjsi.
Vzhledem k velké zavislosti doby vysychani na
konkrétnich klimatickych podminkéch na stavbé
doporucuji provést pred pokladkou naslapnych
vrstev méfeni vihkosti. Vihkost cementovych po-
tér( se méri nejcastéji gravimetricky (vdZenim
a sudenim pfi 105 °C), kdeZto u potérd na bazi
siranu vapenatého se castéji pouziva metoda
CM. V pfipadé, Ze se u potérl na bazi siranu va-

Beton v dfevostavbé

Pohled stavitele dfevostaveb
Pomineme-li skutecnost, Ze drevostavby se
dosud ve vétsiné pifpadu zakladaji , klasicky”,
tedy na mohutnych betonovych zékladech,
aniz je k tomu jediny rozumny ddvod, maze-
me se u modernich dfevostaveb setkat jesté
s jednou aplikaci betonu, a to v podobé kon-
strukcnich podlah ve formé , plovouci” beto-
nové vrstvy. (S betonem se v drevostavbéch
|ze setkat rovnéz pfi spfazenf vrchni betonové
desky s drevénymi stropnimi prvky, ale to neni
tématem tohoto textu.)

Drevostavby coby lehké konstrukce jsou
obecné citlivéjsi na dosaZeni potfebného
akustického komfortu a je tfeba této otdzce
vénovat vice pozornosti. Pfedevsim poZzada-
vek na tzv. krocejovy akusticky Utlum je obtiz-
né&ji splnitelny bez pouziti jinych materidlovych
technologii. V pipadé pouziti betonové vrst-
vy v rdmci skladby podlah dostavame celkem
efektivni a cenové pijatelné feseni. Vytvarime
tak rovnéz rovny a pevny povrch jako podklad
pro findlni podlahové vrstvy. Do konstrukce
rovnéz vnasime hmotu se schopnosti akumu-
lace tepla, coz muze piiznivé prispivat k tep-
lotni stabilité prostredi.

Pouzitim , litych” betond v pfipadé jinak
suché drevostavby vnasime do stavby, byt
kratkodobg, znacné mnozstvi vody a je pak
tfeba tomu uzpUsobit proces stavby jako ta-
kovy. Je nutno rovnéz uvazovat vyrazny na-
rdst hmotnosti skladeb podlah, a tedy zvyse-
né zatizeni, které musi konstrukce bezpecné
prenést.

V téchto aplikacich se pak mdzeme setka-
vat s anhydritovymi betony a pak betony na
standardni cementové bazi. Oba materialy
se lisf sloZenim a rovnéZ svym chovanim. Ne-
vyhodou anhydritli je voda obecné — uz pfi
aplikaci dostavby obsahuji vice vody nez ce-
mentové betony a napf. v pfipadé vytopeni
stavby (havarie rozvodu vody) majf anhydrity
tendenci se plosné deformovat a praskat, coz
si Casto vynuti jejich naro¢nou vyménu.

MARTIN RUZICKA
Penatus, s. r. 0.

penatého pouZije gravimetrickd metoda, smi byt
vysychaci teplota maximalné 40 °C. P¥i vyssich
teplotach se zatne uvolfiovat i chemicky vazana
voda a vysledky nebudou relevantni.

Zaveér
S pouzitim litého cementového potéru Cem-
Flow v dfevostavbach jsou dobré zkusenosti.
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Obr. 5: Liti potéru CemFlow

Obr. 6: Vzhled uloZeného a osetreného potéru CemFlow

Technologickd pauza pro vysychani potéru ne-  potéru pred pokladkou naslapnych vrstev méla
umeérné neprodluzuje dobu vystavby a oproti byt ovéfena zkouskou.

montovanym podlahdm pomahd svoji akumu- ROBERT COUFAL
la¢ni schopnosti stabilizovat vnitfni teplotu. Je foto archiv firem TBG Prazské malty, s. 1. 0., a Penatus, s. . 0.
vyhodné do vrstvy potéru umistit teplovodni
podlahové vytapéni. Zvétsenim plosné hmot-  Ing. Robert Coufal (*1980)

nosti stropni konstrukce pomaha CemFlow také  vystudoval obor konstrukce a material na
Zlepsit vzduchovou nepriizvu¢nost. Naméfené  Fakulté stavebni CVUT v Praze. Od roku 2001
tepelnétechnické parametry potérd umozni  plsobi ve firmach TBG PraZské malty a TBG
projektantlim provést presnéjsi vypocty nez pfi  Metrostay, od roku 2002 jako technolog
pouZiti tabulkovych hodnot. Z vysledkd rychlosti  a od roku 2010 jako hlavni technolog TBG
vysychdni se da velmi zhruba fici, Ze vysychani  PraZské malty. Zaroveri pUsobi jako doktorand
1 mm tloustky potéru CemFlow trva pro dfevéné  na katedre betonovych a zdénych konstrukci
naslapné vrstvy zhruba 1 den. Pesto by vihkost  Fakulty stavebni CVUT v Praze.

materialy 32011
prostavbu__~



